Celebramos la Semana Mundial
De La Lactancia Materna

Como parte de nuestro compromiso con la promocidén de practicas
saludables y el apoyo a las familias, celebramos el Dia
Mundial de la Lactancia Materna con una charla con la
finalidad de educar, inspirar y unir a nuestra comunidad en
torno a esta causa vital.

Este evento se 1llevd a cabo en el &rea de consulta del
hospital, con el objetivo de promover la importancia y los
beneficios de la Lactancia Materna.

Charla Educativa: «El Poder de la Lactancia Materna»

La charla fue realizada por el equipo de Prolactar RD, en
conjunto con nuestras enfermeras, quienes compartieron
conocimientos valiosos sobre los maltiples beneficios de la
lactancia materna tanto para la madre como para el bebé.
Durante la sesidn, se abordaron temas cruciales como:

- Beneficios Nutricionales y Emocionales: La importancia
de la lactancia materna para el desarrollo saludable del
bebé y el fortalecimiento del vinculo madre-hijo.

= Técnicas de Lactancia: Consejos practicos para una
experiencia de lactancia exitosa, incluyendo técnicas de
amamantamiento y cémo superar desafios comunes.

« Apoyo y Recursos: Informacidén sobre 1los recursos
disponibles para las madres que enfrentan dificultades
con la lactancia y la importancia del apoyo continuo.

Compromiso con la Salud y el Bienestar Infantil

El evento no solo sirvidé para educar, sino también para
fortalecer la red de apoyo a las madres, proporcionando un
espacio donde pudieron compartir sus experiencias y recibir
orientacién personalizada. Este tipo de iniciativas refleja
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nuestro compromiso con el bienestar integral de nuestros
pacientes y sus familias.

Agradecimientos y Reconocimientos

Agradecemos a todas las madres que participaron activamente en
la charla y a nuestro equipo de profesionales de la salud por
su dedicacidén y pasién. Su participacidén es fundamental para
fomentar una cultura de salud y bienestar desde los primeros
momentos de vida.



