
Hospital Hugo Mendoza impulsa
una  nueva  mirada  científica
sobre  la  atención  integral
del autismo

La XIII Jornada Científica puso en
el  centro  la  investigación,  la
atención  multidisciplinaria  y  la
experiencia  hospitalaria  para
fortalecer  la  respuesta  a  las
necesidades de niños y adolescentes
con Trastorno del Espectro Autista.
Santo Domingo, República Dominicana. – Con la participación de
especialistas nacionales e internacionales, investigadores y
profesionales de distintas áreas de la salud, el Hospital
Pediátrico Dr. Hugo Mendoza (HPHM) celebró su XIII Jornada
Científica, un encuentro académico dedicado a profundizar en
los avances, desafíos y perspectivas del abordaje integral del
trastorno del espectro autista (TEA).

Bajo  el  lema  «Autismo,  atención  multidisciplinaria  y
resultados  hospitalarios:  pediatría  basada  en  nuestra
experiencia», la jornada reunió distintas disciplinas médicas
y  áreas  de  intervención  para  promover  el  intercambio  de
conocimientos,  presentar  experiencias  clínicas  y  analizar
estrategias  que  contribuyan  a  una  atención  pediátrica  más
integral, oportuna y ajustada a las necesidades particulares
de cada paciente.
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La conferencia magistral estuvo a cargo del profesor Neomar
Semprún-Hernández, inmunólogo y consultor en neurodesarrollo,
quien abordó el tema «Neuroinmunología del autismo: de la
neuroinflamación  a  la  inmunopsiquiatría»,  aportando  una
perspectiva especializada sobre la relación entre los procesos
inmunológicos y los trastornos del neurodesarrollo.

El programa científico incluyó exposiciones sobre las bases
biomédicas del TEA, enfermedades alérgicas, genética médica,
neurobiología,  manifestaciones  gastrointestinales,  salud
cardiovascular,  atención  en  emergencias,  manejo  anestésico,
desarrollo  del  lenguaje,  intervención  temprana  y  perfil
neuropsicológico. Asimismo, incorporó aspectos fundamentales
como la salud bucal, la adolescencia, la transición hacia la
autonomía y las experiencias de las familias en la ruta hacia
el diagnóstico.

Uno  de  los  componentes  centrales  del  encuentro  fue  la
presentación de investigaciones y resultados derivados de la
experiencia  hospitalaria.  Entre  los  trabajos  expuestos
figuraron estudios sobre el uso de antimicrobianos y patrones
de resistencia bacteriana, factores asociados a la suspensión
de cirugías pediátricas, lesiones pulmonares graves vinculadas
al uso de cigarrillos electrónicos y los resultados de la
Unidad de Cuidados Intensivos Pediátricos.

Estas investigaciones reflejan la importancia de convertir la
práctica asistencial en conocimiento científico, evaluar los
resultados  institucionales  e  identificar  oportunidades  de
mejora en los procesos de atención.

Durante la jornada también fueron reconocidos el doctor Miguel
Rodríguez,  por  sus  aportes  a  la  medicina  dominicana,
particularmente a la cirugía torácica y la salud infantil, y
el  doctor  Carlos  Manuel  Montero  Brens,  por  su  destacada
contribución  al  desarrollo  de  la  Gastroenterología,
Hepatología y Nutrición Pediátrica, así como a la formación de
nuevas generaciones de profesionales.



La directora general del Hospital Pediátrico Dr. Hugo Mendoza,
doctora  Dhamelisse  Then,  tuvo  a  su  cargo  las  palabras  de
apertura, en una jornada que contó con la participación de
especialistas  de  diversas  áreas  y  el  respaldo  de  las
autoridades  institucionales.

A través de esta iniciativa, el Hospital Pediátrico Dr. Hugo
Mendoza fortalece sus espacios de formación, investigación e
intercambio científico, promoviendo una cultura institucional
orientada a la actualización permanente, la colaboración entre
especialidades y la evaluación de los resultados clínicos.


