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Con mucho orgullo y una gran satisfac-
cién presentamos la tercera edicion de
nuestro boletin 2022, donde queda
evidenciado una vez mas, que conti-
nuamos siendo referente a nivel nacio-
nal e internacional.

Celebramos hace poco la hazana de
ser la uUnica institucion del pais en ga-
nar dos veces oro el Premio Iberoame-
ricano de la calidad. Un premio de pre-
mios en el que se reconoce la exce-
lencia en el contexto internacional y
convirtiéendonos en un hospital refe-
rente dentro de los mejores a nivel
mundial. Sin duda, un premio pais.

Asimismo, celebramos nuestro noveno
aniversario, y hoy podemos decir que
el Hugo Mendoza continua su trayec-
toria de excelencia, destacandose en
la gestion administrativa, financiera y
hospitalaria, la transparencia, la imple-
mentacion de buenas practicas inclusi-
vas, la innovacion y la calidad de los
Servicios.

En ese sentido, continuamos haciendo
honor a nuestro nombre al trabajar
para priorizar el derecho al acceso de
salud digno,oportuno y humanizado a
toda la poblacién infantil-juvenil de la
Republica Dominicana.

En esta edicion compartiremos una
nueva seccion llamada “Team Hugo”,
donde en cada entrega resaltaremos la
labor de un departamento para dar a
conocer al equipo y sus aportes a la
institucion. En esta ocasion, iniciamos
con la Subdireccion Administrativa y
Financiera, presidida por el Lic. José
Miguel Rodriguez, que este afo logré
que cerraramos con cero deudas lo
que se traduce en un gran logro para
el hospital.

En el marco de ser reconocidos en el
2024, como un hospital modelo en la
humanizacién e investigacion cientifi-
€a, N0s sumamos a los centros del pais
que realizan investigacion de vacunas.
Actualmente conducimos el estudio
NOR-212, contra el norovirus.

En esta edicion también encontraran
un resumen de las actividades mas
importantes de los ultimos meses asi
como interesantes articulos escritos
por nuestros meédicos.

Acompafnanos en las siguientes pagi-
nas que marcan un antes y un despueés
en la historia del Hugo Mendoza.

iFeliz y prospero 2023 para todos!!
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Hospital Hugo Mendoza se suma a campaia
mundial para promover la lactancia materna

Resaltan la importancia de esta practica en beneficio de la salud materno-infantil

Mediante un ciclo de charlas a cargo
de especialistas y académicos, el Hos-
pital Pedidtrico Dr. Hugo Mendoza
(HPHM]) se suma a la Semana Mundial
de la Lactancia Materna 2022, que ca-
da afo durante el mes de agosto, es
promovida por el Fondo de las Nacio-
nes Unidas para la Infancia (UNICEF) y
la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS).

En este marco, se prepard un progra-
ma de charlas bajo el lema: “Dale e/
seno y mantenlo sano”, que surge por
la necesidad de promover esta practi-
ca como una de las acciones en el
desarrollo de la interaccion madre e
hijo, asi como sus implicaciones en la
salud publica y comunitaria.

Iniciamos esta semana con la charla:
“Lactancia Materna: Salud y Bienestar”,
por Aurelina Estévez, presidenta de
ProLactar RD, quien explicé que la ali-
mentacion con leche materna es im-
portante para el adecuado desarrollo
de los nifos desde su nacimiento,
practica se ha ido perdiendo con los
anos.

Dhamelisse Then, directora general del
HPHM destacdé que para lograr una
lactancia exitosa es muy importante la
informaciéon y capacitacion de las ma-
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dres. Sefald también la importancia de
capacitar al personal de salud ya que
son actores claves para salvaguardar la
vida de nuestros nifios y que deben
trabajar juntos para aumentar la tasa de
lactancia materna de nuestro pais, que
actualmente es una de las bajitas de la
region.

En la continuacion del ciclo organizado
del 1 al 5 de agosto, se programaron
las conferencias “Mitos sobre lactancia
materna”, por la Dra. Taina Malena;
“Técnicas de lactancia”, por la licencia-
da Ogando y “qué debe saber un pa-
dre sobre lactancia materna”, por la
doctora.

Cabe mencionar que la Semana Mun-
dial de la Lactancia Materna es una
iniciativa de la UNICEF y sus organis-
mos aliados, como la OMS vy la Alianza
Mundial pro Lactancia Materna, cuya
campanfa se realiza en unos 120 paises.

La UNICEF destaca la importancia de
promover, como tema central de este
ano, la iniciacion temprana de la lac-
tancia materna, como una estrategia
clave para la supervivencia del nifio vy,
por lo tanto, para la consecuciéon de
los Objetivos de Desarrollo del Milenio,
concretamente el ODM 4: Reducir la
mortalidad infantil.
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Contar con un espacio de lactancia
para el cuidado y bienestar de nuestras
usuarias y colaboradoras es una condi-
cion fundamental, por lo que a través
del voluntariado Huellas Misioneras, el
Hospital Pediatrico Dr. Hugo Mendoza,
inaugurd la sala de lactancia materna:
Hugo Lactancia.

Durante el acto, se resaltd la importan-
cia de la lactancia materna, tanto para
el bebé como para la madre, y que
puedan disponer de un espacio agra-
dable, comodo e intimo para la extrac-
cion de leche materna y su adecuada
conservacion. Asimismo se planted el
proyecto de crear una plataforma digi-

Inauguracion de la sal
materna: Hugo Lactancia
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tal para instruir a madres primerizas
sobre este proceso que para algunas
puede resultar arduo.

“Hoy el hospital da un paso importante y
se compromete a seguir promoviendo
la lactancia materna, brindando un espa-
Cio seguro para las usuarias y colabora-
doras. Agradecemos al voluntariado por
apoyar esta iniciativa”, indicé Then.

Al finalizar el acto, se procedio al corte
de la cinta donde participaron la direc-
tora general, doctora Dhamelisse Then,
la vicepresidenta del voluntariado Pao-
la Checo, autoridades del centro hospi-
talario y parte del staff de Prolactar RD.

a de lactancia
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Sociedad Dominicana de Oncologia reconoce
Unidad Onco-hematologia del Hugo Mendoza

La Unidad de Onco-Hematologia del
Hospital Pediatrico Dr. Hugo Mendoza
(HPHM], fue reconocida por su colabo-
racion, contribucion y esfuerzo en el
manejo de cancer en nifios y adoles-
centes mediante la innovacion y preci-
sion de la oncologia de hoy durante el
VI Congreso Nacional de Oncologia
de verano.

El reconocimiento fue entregado por
el presidente de la Sociedad Domini-
cana de Oncologia Dr. Miguel Monan-
Ci, quien resaltd la gran labor que reali-
za el personal de la Unidad de Onco-
Hematologia a favor de los nifios, nifas
y adolescentes.

La doctora Dhamelisse Then, directora
general del Hugo Mendoza indicéd que
se siente comprometida y a la vez or-
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gullosa con el servicio de Onco-
Hematologia que cada dia mantiene
los mejores indicadores comparables a
nivel internacional, con una tasa de
sobrevida global de 75%, vy libre de
eventos a 3 anos de 74% y a 5 anos de
68%. “Esta unidad mantiene una tasa
de infecciones practicamente nula gra-
cias a los protocolos de bioseguridad
implementados en el area”, asegurd.

La Unidad de Hematologia inicid en el
2013 con tratamientos a enfermedades
hematoldgicas benignas y tumores
liquidos y a partir de 2020 se incorpord
el servicio de oncologia para el trata-
miento de tumores sdlidos y segui-
miento de pacientes con sindromes
predisponentes a cancer. El equipo
esta conformado por cuatro hematdlo-

gas, una oncodloga, un médico general
y ocho enfermeras bajo la coordina-
cién de la doctora Carmen Natalia Fer-
nandez.

Desde el 2014 a la fecha se han regis-
trado 9,839 consultas por sospecha,
diagndstico y seguimiento de pacien-
tes con enfermedades hematoldgicas
benignas, ademas de leucemias, linfo-
mas e histiocitosis, asi como tumores
del sistema nervioso central.

Se recuerda que recientemente fue
inaugurada la Unidad Hospital del dia,
una alternativa asistencial a la hospitali-
zacion convencional, favoreciendo el
cumplimiento del tratamiento y mejo-
rando la calidad de vida de los pacien-
tes al regresar pronto a casa.



66

El Hospital Pediatrico Dr. Hugo Mendo-
za lanzé la campafa “Luchemos Jun-
tos”, con el propdsito de generar con-
ciencia sobre el cancer infantil, el cual
persiste como la principal causa de
muerte por enfermedad en nifos me-
nores de 14 afos.

La Gerencia de Onco-Hematologia
dirigida por la doctora Carmen N. Fer-
nandez, Hematodloga Pediatra, y Leyri L.
Jorge, Onco-Hematologa pediatra, pre-
sentaron durante el lanzamiento su per-
sonaje Candace, en conmemoracion a
los nifos, ninas y adolescentes con en-
fermedades Hemato-oncoldgicas.

Fernandez asegurd que durante todo
el mes de septiembre se estaran reali-

? campanade
concientizacion del cancer infantil

zando diversas actividades en el cen-
tro de salud, tales como show de tite-
res en el area de consulta para infor-
mar a los padres sobre los signos y
sintomas del cancer infantil para una
deteccidn oportuna, capacitaciones
sobre el diagndstico oportuno del can-
cer infantil en atencidn primaria, urgen-
cias oncoldgicas y transfusiones, con
las doctoras Leyri Jorge y Rosy Cabre-
ra, hematdlogas pediatras, entre otros.

La doctora Dhamelisse Then, directora
general del HPHM, indicé que es im-
portante socializar y compartir informa-
Cion sobre la importancia del diagnés-
tico temprano y el tratamiento opor-
tuno, ya que impacta cada vez mas a
nuestros, ninos, ninas y adolescentes.

“En el Hugo Mendoza hemos asumi-
mos el compromiso de que esto pue-
de y debe cambiar. Somos un centro
que mantiene indicadores compara-
bles a nivel internacional y a través de
la mejora continua brindaremos la es-
peranza que nuestros niios necesitan,
expreso Then.

La iniciativa incluye una serie de fotos
y videos educativos sobre los signos y
sintomas del cancer infantil, ademas
de testimonios de pacientes y padres
del centro que seran difundidos du-
rante el mes de septiembre en las re-
des sociales.
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Hospitales de ciudad samtarla Dra.
Andrea E. Rodriguez y PROMESE/CAL

se unen en campana de prevencion
del dengue

“ HugoNews



La ciudad sanitaria Dra. Andrea Evange-
lina Rodriguez, conformada por los
hospitales Traumatoldégico Dr. Ney
Arias, Materno Dr. Reynaldo Almanzar y
el Pediatrico Dr. Hugo Mendoza, junto
al Programa de Medicamentos Esen-
ciales y Central de Apoyo Logistico
PROMESE/CAL, llevaron a cabo este
sabado la primera campafa de Control
de Vectores “Todos contra el Dengue”,
con la finalidad de educar y concienti-
zar a los habitantes de Santo Domingo
Norte sobre la prevenciéon del dengue,
zika y chikunguya, enfermedades que
se transmiten por la picadura del mos-
quito Aedes Aegypti.

Durante la jornada, directores y colabo-
radores de estas instituciones, bajo la
coordinacion de técnicos de Salud Pu-
blica y el Servicio Nacional de Salud
(SNS), distribuyeron material informativo
y orientaron a la poblacién de los sec-
tores de Los Guaricanos, Sabana Perdi-
da y Villa Mella para la eliminacién de
los criaderos del mosquito transmisor.

Asimismo contaron con el apoyo de
otras entidades tales como, el Servicio
Regional de Salud Metropolitano
(SRSM], la Alcaldia de Santo Domingo
Norte [ASDN], el voluntariado Huellas
Misioneras, la Corporacion del Acue-
ducto y Alcantarillado de Santo Domin-
go (CAASD), entre otros.

“El dengue es una enfermedad que
afecta principalmente la poblacion
infantil y estamos en afio epidémico,
por lo que es muy importante concien-
tizar a la poblacion para la eliminacion
de los criaderos del mosquito que
transmite esta enfermedad que puede
llegar a ser mortal sino es tratada ade-
cuadamente. Segun las estadisticas
Santo Domingo Norte, es uno de los
MuNICipios que tiene mas casos repor-
tados por lo que nuestros hospitales y
PROMESE/CAL en miras de cuidar a
nuestra comunidad, hemos decidido
apovyar los esfuerzos que realiza el Mi-
nisterio de Salud Publica en la reduc-
cion y eliminacion de los criaderos”,
sefald la directora general del Hugo
Mendoza, Dhamelisse Then.

El doctor Freddy Novas, director del
Hospital Materno Dr. Reynaldo Alman-
zar destacd la importancia de realizar
estas jornadas de descacharrizacion vy
concientizacion para evitar la prolifera-

cion del mosquito Aedes aegypti y asi
contrarrestar el auge de casos de den-
gue en el pais. "Como medicos y ciu-
dadanos asumimos el compromiso de
luchar por el bienestar del pais y esta
€s una iniciativa en procura de salva-
guardar la salud y vida de las perso-
nas", sostuvo el doctor Novas.

En dicha actividad el director del Hos-
pital Traumatolégico Dr. Ney Arias Lora,
doctor Julio Landrén, al participar de la
Jornada indicd que debido a que cada
ano el dengue causa estragos en el
pais, todos unidos podemos evitar la
propagacion del dengue, por lo que
exhortd a los residentes del municipio
de Santo Domingo Norte evitar cumulo
de agua, causante principal de la re-
produccion del mosquito Aedes Ae-
gypti.

“Todas las personas en sus hogares
deben limpiar de manera constante los
patios, como envases que acumulen
agua, como son recipientes, tanques y
botellas, donde cada ciudadano debe
contribuir en su entorno con la elimina-
cion de criaderos” explicd el especia-
lista.

Ademas, informaron que a través de
las redes sociales difundieron mensa-
jes que contribuyen a la eliminacion de
criaderos del mosquito Aedes Aegypti.

HugoNews n
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Hospital Hugo Mendoza reconocido en
primer lugar en el sector salud por iTICge

El Hospital Pediatrico Dr. Hugo Mendo-
za (HPHM]), fue reconocido en primer
lugar del sector salud, durante la nove-
na entrega del indice de uso TIC e im-
plementacion de Gobierno Electrénico
(iTICge) 2022, realizado por la Oficina
Gubernamental de Tecnologias de la
Informacion y Comunicacion (OGTIC).

El gobierno dominicano cada afo re-
conoce a las entidades destacadas
que mostraron un mejor desempeno
en la medicidn y en el cumplimiento
referente a gobierno digital.

Esta iniciativa tiene como objetivo eva-
luar de manera sistematica los esfuer-
zos realizados y en proceso, en lo con-
cerniente a la implementacion de solu-
ciones de TIC y de e-Gobierno enfoca-
dos principalmente en los servicios
ciudadanos y la eficiencia interna en
las instituciones publicas del pais.

Pedro Quezada, director general de la
OGTIC, al pronunciar el discurso cen-
tral expresé que iTICge es un hito fun-
damental en el programa de gobierno

digital porque muestra los avances del
Estado dominicano que ahora es mas
interconectado, transparente y cer-
cano a la ciudadania lo cual es el pro-
posito para el afo 2030.

La directora general del Hospital Pedia-
trico Dr. Hugo Mendoza, doctora Dha-
melisse Then, indicd que, para lograr
aumentar la puntuacién del centro hos-
pitalario en el ranking, trabajaron en
obtener mayor acceso, conectividad e
implementacion de nuevas tecnologias
de la informacién y comunicacion, lo-

grando la estandarizacion y automatiza-
cién de muchos de los servicios tecno-
I6gicos, y apegados a las normas, es-
tandares e innovacion del estado.

“En el cuarto trimestre del afo 2021, al-
canzamos la posicidbn numero uno con
la maxima puntuacion (100 puntos), la
cual hemos mantenido por un tiempo
de nueve meses consecutivos. Hasta
ahora, hemos sido la primera institucion
del pais que ha liderado esa posicion
durante ese tiempo”, resaltd Then.
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Uno de los grupos mas damnificados
por la pandemia fueron los nifios. El
sistema educativo y las aulas han teni-
do que cambiar, y por eso creemos
oportuno compartir con ustedes apli-
caciones educativas para nifos con las
que aprendan y se entretengan.

Aplicaciones
educativas

Los nifios cada vez interactian a una
edad mas temprana con el movil y las
nuevas tecnologias. Esto es un hecho,
y si bien hay que ser cautos y revisar el
uso que hacen nuestros hijos con él,
también es cierto es que tarde o tem-
prano lo van a usar.

para Ninos

Esta es la época que la realidad de los
nifos, y como queremos que le saques
beneficio, te vamos a contar cuales
son las mejores apps educativas para
ninos. De igual manera, puesto que
ahora los mas pequenos estdn mas
tiempo delante del mévil u ordenador.

La mejor manera de aprender es jugando, por lo que Mathland
€s una app estupenda para aprender matematica y aritmética. A
los nifios les gustan los videojuegos, v a ti te gusta que tus hijos
aprendan... por lo que convertirte en un pirata en una aventura
repleta de accion les va a encantar.

Con este videojuego educativo los nifos pueden reforzar las
operaciones matematicas mas esenciales. Como es el caso de:

Sumar Restar

Multiplicar Division

Ordenar de mayor a menor Numeros negativos

iNo dejes escapar esta aventura educativa!

O O CastleBlocks

Esta aplicacion esta pensada para desarrollar la

L = o e i ; .
khs creatividad y la imaginacién de los nifios. Disponible

ol / tanto para Android como para iOS, los nifos pueden

4 construir, pintar y dibujar castillos de una manera

! = sencilla y muy divertida.

\ 4 Ademas de fomentar la creatividad, Castle Blocks

consigue que los nifios aprendan Historia de una forma
amena. Partiendo de una hoja en blanco, podran crear
un castillo medieval con sus puentes, almenas y murallas,
transportandolos a otra época totalmente diferente.

jApilar bloques nunca antes habia sido tan entretenido!
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https://play.google.com/store/apps/details?id=com.EducaGames.MathLand
https://apps.apple.com/app/math-land-arithmetic-games/id1304367299
https://play.google.com/store/apps/details?id=pl.muse.blocks.castle
https://apps.apple.com/app/castle-blocks-easy-building/id1371689695

Fun English: aprende inglés O

No podiamos hacer un listado
con aplicaciones educativas para
nifos sin hablar de una app para
aprender inglés. Con Fun English
tienes un montdn de actividades
educativas para que tus hijos
aprendan a hablar, leery
deletrear en inglés. De manera
gratuita tienes 2 lecciones, a las
que se le suman 14 juegos
didacticos.

El rango de edad de esta app,
disponible para iOS y Android, es
de 3 a 10 afios. Ha tenido mas de
5 millones de descargas en todo
el mundo y esta ideado para los
ninos en edad de preescolar y un
poCco mas avanzado.

¢Qué te pareceria que tus hijos
aprendieran a explorar sobre el clima,
los animales y las plantas en una Unica
aplicacion? Eso es precisamente lo que
se consigue con BioMio, un juego
educativo para nifios disponible en
Android e iOS. De una manera divertida,
los niflos aprenden los ecosistemas, la
reproduccion de los animales y su
cadena alimenticia. jSera un gran
acercamiento a la biologia!l

La app de BioMio es muy facil de usar,
intuitiva y con la que se despierta el
interés de los nifilos sobre los animales.
El juego cuenta con tres paisajes
distintos que, con un solo toque en
pantalla, pueden hacer despertar tanto a
animales como a plantas. Te dejamos a
continuacion los diferentes habitats que
aparecen en la app:

La praderay el arbol: aqui convive el
0s0, el ratdn, el conejo, la ardilla, el
pajaro carpintero, la abeja y el
escarabajo de corteza.

El bosque y el estanque: en este habitat
jugaremos con el buho rapaz, el erizo, el
zorro, el conejo y el venado.

El mar y el mundo submarino: viviremos
aventuras con los animales acuaticos,
con calamares, muchos peces, medusas,
el caballito de mar, un gran tiburdn,
ostras o incluso con un erizo de mar.

consejos al
utilizar apps
educati\las

para nifos

Es

importante que al momento
de usar la tablet, movil o
cualquier dispositivo
electronico se establezcan
horarios a los nifios y nifas,
de esta manera evitaremos
que pasen mas tiempo del
recomendado.

Otra opcion que puedes
incluir en las rutinas es la
instalacion de aplicaciones
de juegos didacticos para
ninos. El juego es la base del
aprendizaje, y debes abogar
por la pluralidad y no dejar
que tus hijos estén siempre
jugando al Fortnite, League
of Legends o el FIFA por
ponerle solo unos ejemplos.

Hay otras muchas soluciones
en forma de apps enfocadas
al aprendizaje, tanto en edad
preescolar o primaria, por lo
que inférmate y juega con
ellos.

Tras esta reflexion, nuestro
consejo al utilizar apps
educativas para ninos, es
que no pierdas de vista las
recomendaciones de salud.
En este sentido, nos parece
muy interesante que sigas
las pautas como las que
marca la Organizacion
Mundial de la Salud.

HugONews n



https://play.google.com/store/apps/details?id=com.kbmobile.english300words3
https://apps.apple.com/app/biomio-my-first-biology-app/id519721228
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Conoce la Comisién de Integridad
Gubernamental y Cumplimiento
Normativo del Hugo Mendoza

Con la finalidad de continuar siendo
una institucion modelo en excelencia,
transparencia y ética en la Administra-
ciéon Publica, el Hospital Pediatrico Dr.
Hugo Mendoza (HPHM], conformd su
Comision de Integridad Gubernamen-
tal y Cumplimiento Normativo (CIGCN],
establecida por la Direccion General
de Etica e Integridad Gubernamental
(DIGEIG).

Durante el proceso electoral fueron
seleccionados nuestros colaboradores

Alexis Marte, Maricela Galan, Raudy
Cuevas, Irene Smith y Rolando Rodri-
guez cada uno representando a su
grupo ocupacional.

La comisidn de juramentacion estuvo
encabezada por la directora general,
doctora Dhamelisse Then, el subdirec-
tor de Recursos Humanos, licenciado
Abner Ramos, Encargada de Juridica,
Rossy Escotto, Encargada de la Oficina
de Acceso a la Informacion, Tatiana
Victoria, Massiel Duran, Encargada de

Comunicaciones, entre otros.

Hasta el momento 110 entidades publi-
cas del pais han habilitado sus Comi-
siones de Integridad Gubernamental y
Cumplimento Normativo (CIGCN].

La DIGEIG es el érgano rector en mate-
ria de ética, transparencia, Gobierno
abierto, conflicto de interés, lucha con-
tra la corrupcion vy el libre acceso a la
informacion.

COMISION DE ETICA HOSPITAL PEDIATRICO DR. HUGO MENDOZA 2022

GRUPO OCUPACIONALI

Alexis Marte Mena
PORCENTAIJE DE VOTOS: 59.38%

GRUPO OCUPACIONALII

Maricela Galan Rosario
PORCENTAIJE DE VOTOS: 71.43%

GRUPO OCUPACIONAL Il

Raudy Cuevas Inoa
PORCENTAIJE DE VOTOS: 100%

GRUPO OCUPACIONAL IV

[rene Smith Green
PORCENTAJE DE VOTOS: 64.71%
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GRUPO OCUPACIONAL V

Rolando de Js. Rodriguez
PORCENTAIJE DE VOTOS: 62.50%
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Simulacro de evacuacién por terremoto realizado
con éxito en el Hospital Hugo Mendoza

Con la finalidad de dar respuesta y
preservar la vida de los colaboradores
y pacientes., el Hospital Pediatrico Dr.
Hugo Mendoza [HPHM], participd en
el simulacro nacional de evacuacion
por terremoto.

El equipo de brigadistas, coordinado
por el coronel Bernardo Florencio, sub-
director de Servicios Generales, logré
evacuar a todo el personal de las areas
de consulta, facturacion, call center,
imagenes, administracién hacia los
puntos de encuentro en un tiempo de
4 minutos y 23 segundos, logrd resta-
blecer todos los sistemas y normalizar
las operaciones del hospital en 8 minu-
tos y 20 segundos.

Un total 200 personas fueron evacuadas
del centro hospitalario. En esta ocasion
no se incluyeron las areas de Unidad de
Cuidados Intensivos Neonatal y Pediatri-
co, Hemato-Oncologia y hospitalizacion.

n HugoNews

La doctora Dhamelisse Then Vander- ante posibles desastres y emergencias
horst aseguré que es importante reali- para fomentar la cultura de proteccién
zar estos protocolos de respuestas y preservacion de la vida.
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Celebramos juntos la Semana del Hombre
Del 14 al 18 de noviembre

El Hospital Pediatrico Dr. Hugo Mendo-
za (HPHM]), a través de su direccion
general presidida por la doctora Dha-
melisse Then, en conjunto, con la sub-
direccion de Recursos Humanos, dirigi-
da por el Lic. Abner Ramos, organiza-
ron la actividad “Hombres del Hugo en
armonia”®, por motivo del Dia Interna-
cional del Hombre.

Se realizaron durante toda una sema-
na, diversas actividades teniendo co-
mo pilares fundamentales, promover

modelos masculinos positivos, hacer
hincapié en la salud y el bienestar de
los hombres y crear un ambiente pro-
picio para alcanzar su potencial.

La agenda const6 de la realizacion de
analiticas, evaluacién oftalmoldgica,
consultas de nutricion, conferencias de
desarrollo personal y profesional para
todos los colaboradores del centro
hospitalario.

Durante el acto de apertura se realizd
la conferencia “Masculinidad positiva”,

con el Psicologo Luis Vergés, quien
resaltd la importancia de la introspec-
cion, la reflexion y el autocontrol del
hombre para lograr un balance armo-
nioso en todos los aspectos de sus
vidas.

El Hugo Mendoza es la primera institu-
cion publica en celebrar y resaltar du-
rante toda una semana la importancia
y las contribuciones del hombre a la
sociedad, a la familia, al cuidado de los
hijos y del medioambiente.
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Programa
de Deteccién Temprana
del Déficit Auditivo

Realizaremos pruebas de audicion a los neonatos

para la deteccion temprana y tratamiento oportuno.
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Primera Dama DE SALUD
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Programa Deteccion Temprana
de Déficit Auditivo iniciaen el
Hugo Mendoza junto al SNS

El Servicio Nacional de Salud [SNS) de-
jo iniciado el Programa de Deteccion
Temprana del Déficit Auditivo en los
hospitales Pediatrico Dr. Hugo Mendo-
za, Materno Dr. Reynaldo Almanzar,
Infantil Dr. Robert Reid Cabral y el In-
fantil Regional Universitario Dr. Arturo
Grullén de Santiago.

La implementacion del programa se
desarrolla bajo la iniciativa “Uniendo
Voluntades”, de la oficina de la primera
dama Raquel Arbaje, con el apoyo del
Ministerio de Salud Publica, Gabinete
de Salud, Seguro Nacional de Salud
(Senasa) y el Voluntariado Banreservas.

En los cuatro hospitales fueron desig-
nados tres audidlogos, un gestor y un
otorrinolaringdlogo, personal que se
encargara de realizar tamizaje auditivo
a todos los recién nacidos de esos
centros, pruebas de emisiones oto-
acusticas ([screening) y potenciales

evocados auditivos de tallo encefilico
(diagndstico). En los hospitales infanti-
les se contempla realizar ademas, au-
diometria y timpanometria.

El inicio de la segunda etapa esta pau-
tado para este afo, fecha en que se
contempla la apertura del programa
en los hospitales Maternidad Presiden-
te Estrella Urefa de Santiago, Materno
Infantil San Lorenzo de Los Mina de
Santo Domingo, Regional Universitario
Jaime Mota de Barahona y Provincial
Materno Infantil Nuestra Sefiora de La
Altagracia de Higuey.

El acto inaugural del programa tuvo
lugar en el Materno Doctor Reynaldo
Almanzar, centro que registra el mayor
numero de nacimientos en este afo. El
director Materno Infantil y Adolescente
del SNS, doctor Martin Ortiz, destaco la
importancia de esta iniciativa que se
implementa por primera vez en el pais
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Yy que permitird la deteccion temprana,
diagndéstico precoz y tratamiento
oportuno de nifios con algun grado de
hipoacusia.

La directora del Hospital Pediatrico Dr.
Hugo Mendoza, doctora Dhamelisse
Then expresd que el Programa de De-
teccion Temprana de Déficit Auditivo
€s una excelente iniciativa que impac-
tarda de manera positiva a los nifios y
nifas con hipoacusia.

“Trabajamos para que todos nuestros
ninos puedan disfrutar de la etapa de
la nifez plenamente y se desarrollen
de manera oportuna”, resaltd Then.

HugoNews n



X Jornada Cientifica

Dedicada a nuestros maestros de la pediatria
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El Hospital Pediatrico Dr. Hugo Mendo-
za (HPHM]), inaugurd su IX Jornada
Cientifica, “Evidencias que salvan vidas
con una sonrisa”, dedicada a los maes-
tros de la pediatria dominicana.

El acto estuvo encabezado por la direc-
tora general, doctora Dhamelisse Then
Vanderhorst, el doctor Gonzalo Gue-
mez, jefe de ensefianza del HPHM vy el
doctor Manuel Colomé, Encargado del
Centro de Investigacion del hospital.

“Desde el Hugo Mendoza resaltamos
la importancia de que la investigacion
y humanizacién formen parte del mo-
delo de salud de nuestro pais para
garantizar a los pacientes y sus familias
un trato de calidad, oportuno y hu-

n HugoNews

mano, cimentado en la pasion y com-
promiso de sus colaboradores.

Durante el acto se realizé un homenaje
postumo a siete médicos considera-
dos maestros de la pediatria, y ademas
fueron reconocidos mas de 30 pedia-
tras por su trayectoria y aportes para la
formacion de nuevas generaciones.

Entre los galenos reconocidos se en-
cuentran los doctores Edisson Feliz, di-
rector general del Servicio Regional Me-
tropolitano de salud., Maritza Lopez Ma-
teo, maestra de la cardiologia pediatri-
ca, Chabela Pefia, infectdlogo pediatra,
Joaquin Mendoza Estrada, cardidlogo
pediatra, Sonia Fermin, primera neuroci-
rujana pediatrica del pais, entre otros.

La jornada contd con la participacion
del doctor Eddy Pérez Then con la
conferencia “Efectividad de las vacunas
contra la enfermedad COVID-19: ¢ hacia
ddnde se proyecta la evidencia?”.

Durante el segundo dia, se realizaron
cinco bloques de exposiciones con
destacados médicos, quienes aborda-
ron temas cientificos, neuroldgicos,
patoldgicos, entre otros.

Al finalizar, ell cierre estuvo a cargo de
de la doctora Dhamelisse Then, directo-
ra general, junto a Juan Carlos Tavarez,
quienes abordaron “Hugolandia: Un
servicio humanizado en el Hospital Hu-
go Mendoza”.
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Unidad de Género celebra segundo aniversario

Detecta y aborda violencia en ninas, ninos y adolescentes

La Unidad de Género Infantil para la
Deteccion y Abordaje de violencia en
los Nifos, Nifias y Adolescentes del
Hospital Pediatrico doctor Hugo Men-
doza (HPHM]), celebra su segundo
aniversario destacando avances en los
indices de violencia e igualdad.

Desde su inauguracién, la Unidad de
Geénero Infantil ha impactado la vida de
mas de 500 Ninos, Nifias y Adolescen-
tes y sus familias, que sufren de violen-
cCia fisica y emocional, a través de con-
sultas de psicologia y terapia familiar.

Esta unidad cuenta con un equipo mul-
tidisciplinario, compuesto por una tera-
peuta infanto-juvenil, una pediatra, un
representante de servicio social, la

ﬂ HugoNews

consultora juridica, todo articulado con
el Servicio Nacional de Salud, y la cola-
boracion de la Fiscalia y el Consejo
Nacional para la Nifiez (CONANI].

La directora del HPHM, doctora Dhame-
lisse Then Vanderhorst, destaco el traba-
jo que se realiza desde esta unidad para
prevenir la violencia, proporcionado
herramientas a las familias para fomen-
tar el empoderamiento y el auto cuida-
do de los nifios y nifias que se encuen-
tran en situacion de vulnerabilidad, po-
breza, violencia y discriminacion.

“Cuando en el Hugo Mendoza detecta-
MOos gue uno de nuestros pacientes pre-
senta sehales y sintomas de violencia en
todas sus vertientes, es nuestro deber de-

nunciarlo y brindarle el apoyo necesario
para su salud emocional”, subrayé Then.

De su lado, la terapeuta infanto-juvenil,
Elizabeth Beltré, aseguré que su com-
promiso es orientar y empoderar a los
nifios, nifas y adolescentes para reducir
el impacto de la violencia, promoviendo
la comunicacion asertiva, la masculini-
dad positiva y la armonia familiar. Ase-
gurd, que es importante educar a los
hijos sobre los peligros existentes y brin-
darles la confianza para denunciarlos.

La unidad de Género Infantil del
HPHM, es la primera Unidad en abor-
dar temas de violencia de género, se-
xual y familiar en los Nifios, Nifas vy
Adolescentes de un centro de salud.
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Consulta de Adolescentes

Ofrecemos a los y las adolescentes (entre 10 y 19 afos), una atencion integral,
oportuna y adaptada a sus necesidades con calidad y calidez.

Servicios

Consulta de Salud Mental Consulta de Psiquiatria
Consulta de Ginecologia Consulta de Urologia

Para mas informacion, favor comunicarse al 809-568-8222 Ext. 4



Hospital Hugo Mendoza celebra
noveno aniversario destacando
su trayectoria de excelencia

m HugoNews



El Hospital Pediatrico Dr. Hugo Mendo-
za (HPHM), celebrd su noveno aniver-
sario, destacando los logros mas im-
portantes y reiterando su compromiso
de priorizar el derecho a la salud y la
humanizacion de los servicios a favor
de la nifiez y adolescencia dominicana.

La directora general del HPHM, docto-
ra Dhamelisse Then, afirmd que, en su
noveno aniversario, la institucion exhi-
be grandes logros que son el resultado
de la entrega, pasion y dedicacion con
la que trabaja todo el personal de la
institucion.

Then, destacdé que actualmente, el
HPHM lidera el ranking del Sistema de
Monitoreo de la Administracion Publica
para el sector salud [SISMAP-Salud],
coordinado por el Ministerio de Admi-
nistracion Publica (MAP), y ocupa el
primer lugar en “Mejor desempefio
hospitalario de autogestion 2021-2022"
otorgado por el Servicio Nacional de
Salud (SNS] vy es finalista tras su postula-
cién por segunda vez, al Premio lbe-
roamericano de la Calidad.

“Somos una organizacion que se distin-
gue por su valor intangible, por su cul-
tura; tenemos una marca, hos hemos
ganado una posicion en el pais y la
confianza de los ciudadanos, y todo
eso es mas valioso que todos los pre-
mios y posiciones que orgullosamente
hemos logrado. Agradezco el apoyo
recibido de todo el personal, gracias
por su entrega y por la pasion con la
que trabajan, al Gabinete de Salud,
Ministerio de Salud Publica (MSP), Ser-
vicio Nacional de Salud [SNS), Servicio
Regional de Salud Metropolitano
(SRSM]), y a todo aquel que ha aporta-
do para que hoy el Hugo Mendoza
sea una institucion referente a nivel
nacional e internacional”, expreso.

En este sentido, el Hugo Mendoza es
un hospital modelo en la excelencia, la
innovacion, la transparencia, la investi-
gacion y la humanizacién de sus servi-
cios, lo que lo convierte en un hito de
la Administracion Publica.
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Una joven lider con la mentalidad de una ganadora
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Tras casi cinco afos de trayectoria fren-
te a la direccién general del Hospital
Pediatrico Dr. Hugo Mendoza (HPHM),
la doctora Dhamelisse Then, es una pro-
fesional con alta capacidad de lideraz-
go, determinacion y vocacion de servi-
cio. Asegura que su propodsito siempre
ha sido ofrecer un servicio de salud de
calidad y humanizado.

En ese sentido, ha concentrado toda su
gestion en liderar un equipo profesional
gue comparte su vision, pasion y com-
promiso de brindarle a la poblacion
infanto-juvenil un servicio de excelencia.

Dhamelisse Then, ha comenzado a
perfilarse como una lider de alto im-
pacto luego de que el Hospital Pedia-
trico Dr. Hugo Mendoza trazara una
trayectoria de excelencia muy notoria
a nivel nacional e internacional.

Ha sido reconocida como personalidad
influyente de salud Diario Salud, mujer
del afo por la Federacion de Mujeres
Empresarias (FEM), “Ellas, mujeres que
dejan huellas”, “Mujer Top del mes” de

la revista Pandora, entre otros.

En esta edicion, nos cuenta su expe-
riencia personal como directora de
esta gran institucion, los logros obteni-
dos vy los retos superados.

Cuéntenos un poco, ¢Quién es Dha-
melisse Then?

D. Soy francomacorisana, cardiéloga
pediatra, madre de cuatro, fanatica de
las Aguilas Cibaefias, me encanta la
buena musica, amante del helado de
chocolate, los atardeceres, embajado-
ra del empoderamiento femenino y
con una misién clara en la vida: servir a
los demas.

En términos personales ;¢ Qué ha signi-
ficado para usted ser directora del
Hugo Mendoza?

D. Realmente, ha sido una gestion de
mucho sacrificio, he tenido que poster-
gar un poco a mi familia y mi pasion
como cardidloga pediatra, ya que es
una posicion muy demandante, pero
también, una experiencia muy satisfac-
toria por todos los logros que la institu-
cion ha obtenido a traves de los afos.

¢Qué ha sido lo mas retador y lo mas
satisfactorio hasta ahora como direc-
toradel HM?

D. Lo mas retador ha sido mantener la
gestion a pesar de las adversidades y
lo mas satisfactorio, lograr que el Hugo

Mendoza continue trabajando en base
a la mejora continua y la innovaciéon en
Sus servicios.

¢Cuadl considera usted que ha sido el
mayor logro del HM?

D. El logro mas grande del Hugo Men-
doza ha sido seguir garantizando la
calidad de nuestros servicios a traves
de los afos, gracias al compromiso de
servir de cada uno de nuestros colabo-
radores, 10 que nos lleva a mantener-
nos montados en la rueda de la mejora
continua.

¢Cuales son los pilares sobre los que
se sostiene el HM para que hoy se
considere uno de los mejores de la
region?

D. Los pilares fundamentales que han
posicionado al Hugo Mendoza como
un modelo referente nacional e inter-
nacional son cinco, siendo el principal
el capital humano. A continuacién se
los detallo:

e Nuestros colaboradores son profe-
sionales destacados que trabajan
enfocados en brindar un trato cali-
do y oportuno a los pacientes.

e Tenemos una cultura corporativa
centrada en la humanizacion.

e Fomentamos el desarrollo y gene-
ramos valor en nuestro personal.

e Velamos por estrechar lazos con
nuestros grupos de interés. Y por
supuesto,

e Nos basamos en el modelo de
excelencia en la gestion.

¢Cual es la importancia de la humani-
zacion en la salud?

D. La humanizacion es vital, ya que la
salud es un servicio y debemos lograr
empatizar con el paciente para brindar
una experiencia memorable. La parte
cientifica es fundamental, pero la parte
humana marca una gran diferencia.

é )

ey

Close-up a...

Soy... Auténtica
Me hace feliz... Ayudar a los
demds

Me inspira... Mis hijos
Mi fortaleza es... Ser mujer
El mejor momento  Cuando llego a
de mi dia... casa

El mejor consegjo... Sé valiente

Me hace brillar... Dar sin esperar
MilLema es... Esfuérzate y sé
valiente
Montafa o playa... Playa
Un libro... ‘Las 48 leyes de
Poder” de Robert
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Hospital Hugo Mendoza abrira
Unidad de cuidados intensivos
neonatal Puertas Abiertas
(UPA) en 2023

A proposito de la celebracion del dia
internacional del Recién Nacido Prema-
turo, y con el lema “Los padres no son
visita,” el Hospital Pediatrico Dr. Hugo
Mendoza (HPHM]), inicia los trabajos
logisticos para la implementacion en
enero 2023 de la primera Unidad de
intensivos neonatal de Puertas Abiertas
(UPA]) a las familias.

Esta iniciativa basada en las evidencias
existentes y la experiencia de otros
paises de la regidn, procura eliminar
las restricciones de visitas a las Unida-
des de Cuidados Intensivos Neonata-
les (UCIN], promoviendo el rol integral
de los cuidados de los recién nacidos
y sus familias, donde los padres juegan
un papel protagodnico, trabajando 24
horas conjuntamente con el personal
de salud y del Voluntariado Huellas
Misioneras.

La directora general del Hugo Mendo-
za, doctora Dhamelisse Then indicd
que como parte de su compromiso de
brindar un servicio de salud integral y
humanizada, daran un paso mas con el
lanzamiento de la Unidad de intensivos
neonatal de Puertas Abiertas, que per-
mitird a los padres y/o tutores legales
mantenerse en ella 24 horas.

“Se ha demostrado que el mayor con-
tacto favorece, por un lado, el bienes-
tar y desarrollo de los recién nacidos, y
por otro, contribuye a disminuir los

n HugoNews
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niveles de ansiedad y estrés de los
padres. Estas estrategias son funda-
mentales para brindar un servicio hu-
manizado y de alta calidad a nuestros
usuarios”, resaltd Then.

De su lado, Chabela Ledn, presidenta
del voluntariado Huellas Misioneras,
indicd que la apertura de esta unidad
propicia el contacto de los padres con
sus hijos recién nacidos, favoreciendo
cuidados humanizados e integrales
que repercutan en la mejoria de la sa-
lud fisica y emocional de los bebés
prematuros y sus familias.

“Ser participes de estas iniciativas que
favorecen a los pacientes y sus fami-
lias, conjuntamente con el Hugo Men-
doza, nos llena de mucho orgullo y
satisfaccion”, asegurd Leon.

Dada la importancia de los cuidados
durante el desarrollo, el planteamiento
descrito anteriormente es el que se ha
adoptado en la practica clinica en la
mayoria de las UCIN del noreste de
Italia, donde equipos multidisciplina-
rios, formados por enfermeras con
diferentes conjuntos de habilidades,
trabajan con nifos prematuros y dis-
pensan cuidados centrados en la fami-
lia, como valor afadido esencial en la
parte clinica.

La implementacién contempla los si-
guientes pasos:

e Capacitacion del personal de salud

e Implementacion del protocolo de
UPA [Unidad de Puertas Abiertas)

e Adecuacion de mobiliario con
apoyo del Voluntariado Huellas
Misioneras.

e Formacion de las “Hugo Fa-
mily” (grupos de apoyo de fami-
lias)

e Reforzamiento de la musicoterapia
en los cuidados criticos

e Reforzamiento del programa de
apego piel a piel a recién nacidos
criticamente enfermos.

e Participacion de interdisciplinas
(psicologos, médicos, enfermeras,
religiosos).

e Servir de modelo para que otras
unidades con su voluntariado
emulen la buena practica y servir
de acompanamiento en su imple-
mentacion.

La Unidad de Cuidados Intensivos
Neonatal del Hospital Pediatrico Dr.
Hugo Mendoza (HPHM]), es coordina-
da por la doctora perinatdloga Taina
Malena, quien ha realizado innumera-
bles aportes sobre cuidados neonata-
les a nivel nacional.



SNS entrega equipos
valorados en RD$5 M
al Hugo Mendoza

Con el objetivo de continuar fortale-
ciendo las atenciones y servicios que
se ofrecen en los centros de la Red
Publica, el Servicio Nacional de Salud
(SNS), dotd de dos ventiladores y una
cabina de seguridad bioldgica al Hos-
pital Pediatrico Dr. Hugo Mendoza, con
una inversion en equipamiento valora-
da en mas de 5 millones de pesos.

El director del SNS, doctor Mario Lama,
infformd que la inversidn en equipa-
miento y puesta en funcionamiento de
las unidades de servicios son de las
principales prioridades de la institucion
que dirige, para lograr una Red Hospi-
talaria fortalecida.

La doctora Dhamelisse Then, directora
general del centro hospitalario agrade-
Ci6 el apoyo continuo recibido por el
doctor Mario Lama desde el Servicio
Nacional de Salud.

“Nos sentimos muy felices y orgullosos
del compromiso asumido por el SNS
de dotarnos de estos modernos equi-
pos que aportaran para dar respuesta
oportuna a las necesidades de salud
de nuestros usuarios”, asegurd Then.

Los equipos entregados estan destina-
dos para la Unidad de Cuidados Inten-
sivos Pedidtricos (UCIP]) y el area de
Laboratorio del centro asistencial.

+ HOSPITAL

PEDIATRICO
DR. HUGO MENDOZA

Siguenos en las redes
para enterarte de las
ultimas noticias,
novedades, eventos
y mas!
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https://twitter.com/hphmrd
https://www.instagram.com/hphmrd/
https://www.facebook.com/HPHMRD/
https://www.youtube.com/channel/UC-g9a73BmUb-xUXZYjiSz0w
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PROTEGETE

DEL COLERA

Es una infeccidon mtestlnal
causada por una bacteria

llamada vibrio cholerae.

iLa prevencion es responsabilidad de todos!

-
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ECUALES SON LOS SINTOMAS?

Se presenta de 2 a 5 dias después de la infeccion.

Pupu o caca
(liquida y abundante,
similar al agua

de arroz)

&

Dolores
de barriga
(abdominal)

Deshidratacion

J

r

*Después de ir al bafo.
*Para preparar
los alimentos.
*Después de cambiar
el pafal al bebe.
*Después de limpiar pupu
O caca, o vomitos.

+C

IFRC

Lavados de Manos Alimentos
»Lava bien tus manos *Limpia con cloro y agua
con agua y jabon antes los productos enlatados
de comer: y envases antes de abrirlos.
«Cuando llegues a casa. +Consume alimentos

bien cocidos.

Lava bien las frutas y
vegetales con 1 galén de
agua y 15 gotas de cloro.
Deja actuar 15 minutos
antes de consumirlos.

*Mantén limpia el drea donde

preparas los alimentos.

* Tapa los alimentos después de

prepararlos para protegerlos

de las moscas.
)
7
—

e {fi\yUNHCR Q
CRUZ ROJA \gq-“bl/ ﬁ&iaN“HNUR » g
DOMINICANA para los Refugiados US>

MEDIDAS DE PREVENCION

Limpieza e higiene
en la casa

* Asegurate de limpiar
y desinfectar los pisos,
bafos y cocina. Al agua
de limpiar o trapear échale
10 tapitas de cloro por
media cubeta de agua.

* Los envases donde guardas
agua deben estar limpios
y bien tapados.

* Recopila y guarda la basura
en fundas bien cerradas.

"

Consumo de agua

Organizacion
Panamericana
de la Salud

~

Si no tienes acceso a
agua de botellon afade

5 gotas de cloro por cada
galdon de agua clara y
déjala reposar por 30
minutos antes de beberla.
Después de tratarla y de
beberla, protegerla de
ser contaminada.

unicef &

para cada infancia



El Centro de Investigacion en Salud Hugo
Mendoza celebra su tercer aniversario

El Centro de Investigaciéon en Salud Dr.
Hugo Mendoza [CISHM] es el brazo
operativo de la politica de investiga-
ciéon del centro de salud, y celebra su
tercer aniversario con las conferencias:
“Confianza en las vacunas”, con el doc-
tor José Brea y “Estado actual de las
normativas en investigacion”, con el Dr.
Demian Herrera.

Durante la conferencia El Dr. Manuel
Colomé, encargado de Ensefianza e
investigacion del CISHM, destacod la
publicacion de diversos proyectos
desde su fundacioén, el desarrollo de
pasantias de investigaciéon con la parti-
Cipacion de médicos y especialistas.

Historia

El CIS-HM fue creado en el 2019, como
parte del desarrollo del Plan Estratégi-
co Institucional 2015-2019 del hospital.
Es el unico centro de investigacion que
estd dentro de la estructura organiza-
cional de un hospital, lo que significa
que es un ente operativo que facilita
que se trabajen temas de interés.

El hospital cuenta con un Comité de
Etica de la Investigacion aprobado por
el Consejo Nacional de Bioética en Sa-
lud (CONABIOS), ademds, con una
aprobacion del departamento de Salud
de Estados Unidos, especificamente de
la Oficina de Proteccion de Participan-
tes Humanos en Investigacion (NHI), lo

cual acredita al CIS-HM para hacer revi-
sidn ética de proyectos de investiga-
cion de otros paises del mundo.

Estd compuesto por dos Grupos de
investigacion con profesionales acredi-
tados dirigidos por el Dr. Manuel Colo-
meé y coordinamos por el Dr. Demian
Herrera y la Dra. Claribel Silfa, ademas,
cuenta con un programa de colabora-
dores externos.

Su plantilla investigadora se integra en
redes y consorcios internacionales,
colaborando actualmente con cinco
paises: Espafa, Estados Unidos, Alema-
nia, Polonia y Peru.

Desde el Centro de Investigacion del
Hugo Mendoza, se lleva a cabo la pu-
blicacion de articulos y poster de in-
vestigacion, apoyo en la elaboracion
de propuestas de investigacion, apro-
baciéon de los proyectos de investiga-
Cién internos, revision ética, a traves de
su comité de ética de investigacion.

Publicaciones

Hasta la fecha se han realizado diver-
sas publicaciones de articulos y pre-
sentacion de poster predominante-
mente internacional, para mas informa-
cion favor acceder al siguiente link:
(hospitalhugomendoza.gob.do/
departamento-de-ensenanza-e-
investigacion/proyectos).

Proyectos finalizados

&

Evaluacién del sistema de
vigilancia de microcefalia
de la Regiéon Metropolitana
de Salud

SANTO DOMINGO, REPUBLICA
DOMINICANA

2016-2017

N Anadlisis del sistema de
\ vigilancia de microcefalia
REPUBLICA DOMINICANA
2016-2017

HOSPITAL PEDIATRICO DR. HUGO
MENDOZA

2017

Epidemiologia del dengue
grave en niilos <15 afos
REPUBLICA DOMINICANA
2015-2016

Actualmente, desde el CIHM se esta tra-
bajando el ensayo clinico fase 2b para
demostrar la inmunogenicidad de una
vacuna contra el norovirus, asimismo se
encuentran trabajando diversos proyec-
tos entorno a la discapacidad vy las re-
percusiones en el desarrollo infantil.
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Sumale una capa de proteccion a tus hijos.

iVacunalos!

Acude va a nuestra UNIDAD MODELO DE VACUNACION.
Para mas informacion, llama al 809-568-8222 Ext. 263.

: HOSPITAL
PEDIATRICO
DR. HUGO MENDOZA

vacu
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RD




CINTRO DF
ISTIGACION
DE VACUNAS

Hospital Hugo Mendoza da sus
primeros pasos en investigacion

de vacunas

El Hospital Pediatrico Dr. Hugo Mendo-
za, como parte de las acciones para
cumplir con su vision de “Ser reconoci-
do en el 2024 como un hospital pedia-
trico modelo, en cuanto a la humaniza-
cién y la investigacion cientifica”, se su-
ma a los centros de salud del pais que
realizan investigaciones de vacunas.

El hospital conduce actualmente el
estudio NOR-212: “Ensayo de fase 2b,
aleatorizado, doble ciego, multicéntri-
co y controlado con placebo para eva-
luar la eficacia, seguridad e inmunoge-
nicidad de la vacuna intramuscular
contra el norovirus HIL-214 en nifos
sanos de 5 meses de edad en el mo-

mento de la vacunacion inicial”. El estu-
dio busca encontrar una vacuna para
el norovirus, una infeccion viral alta-
mente contagiosa que puede causar
vomitos y diarreas graves en nifos.

El estudio NOR212 cuenta con la aproba-
cién No. 035-2022 emitida por el Conse-
jo Nacional de Bioética en Salud del
Ministerio de Salud Publica y su investi-
gadora principal en el hospital es la Dra.
Claribel Silfa, pediatra infectdloga. El
estudio estd patrocinado por HilleVax,
una empresa biofarmacéutica interna-
cional centrada en el desarrollo y co-
mercializacion de vacunas novedosas.

Este estudio multicéntrico se esta lle-

vando simultaneamente en varios pai-
ses del mundo y en centros de salud
de la Republica Dominicana, entre es-
tos: el Hospital Universitario Materni-
dad Nuestra Sefiora de la Altagracia, el
Hospital Regional Doctor Marcelino
Vélez Santana, la Clinica Cruz Jiminian y
el Centro de Atencion e Investigacion
Médica.

El hospital garantiza la conduccién del
proyecto, respetando los principios y
pautas y normas éticas nacionales e
internacionales, asi como preservar el
derecho a la vida de nuestros nifios,
nifas y adolescentes.

HugoNews n



¢Por qué son tan

las

Las vacunas son productos bioldgicos
que contienen uno O varios antigenos
que se administran para producir un
estimulo inmunitario especifico que
simula una infeccion natural, activando
la respuesta inmune y generando de-
fensas para nuestro organismo; la res-
puesta inmunitaria protege contra ulte-
riores exposiciones. La vacunacion es
la estrategia de salud publica mas cos-
to-efectiva para reducir la morbilidad y
mortalidad por enfermedades inmu-
noprevenibles.

Las vacunas evitan aproximadamente
20 millones de muertes al ano y aho-
rran 350 millones de ddlares en gastos
sanitarios. La pandemia COVID-19 pro-
voco que 23 millones de infantes se
quedaran fuera de la vacunacion de
rutina, poniéndolos en riesgo ante en-
fermedades inmunoprevenibles. Los
objetivos epidemioldgicos de las vacu-
nas las clasifican en sistematicas y no
sistematicas. Las vacunas sistematicas
se aplican de rutina a toda la pobla-
cién, a través de programas de vacu-
nacion para conseguir una elevada
cobertura vacunal. En cambio, las vacu-
nas no sistematicas se aplican segun
condiciones especiales, dependiendo
de circunstancias individuales, ambien-
tales o ante brotes epidémicos.

Dr. Manuel Colomé

Gerente de Epidemiologia
Hospital Pediatrico Dr. Hugo Mendoza

Las vacunas tienen numerosos benefi-
cios, algunos de estos se presentan a
continuacion:

Las vacunas pueden ser
aplicadas tanto a nifos como
adultos y sus beneficios no estan
limitados a una edad en
especifica, sino que a todo el
ciclo de vida de los seres
humanos.

2]
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Son un derecho esencial para
todos los ciudadanos.

Ayudan a combatir
enfermedades infecciones y
algunos tipos de cancer
haciendo posible su control,
eliminacion y erradicacion.

Proporcionan beneficios sociales
y econémicos al prevenir
enfermedades y sus
complicaciones.

Al no enfermar un nifio por una
enfermedad inmunoprevenible,
este podra ir a la escuela, se
desarrollarad y sera un ente
productivo para la sociedad.

Son parte de un estilo de vida
saludable, vacunarse es un acto
de solidaridad que protege a
todos los que nos rodean.

o
(7]

Son seguras y eficaces,
previenen a las personas de
enfermar gravemente, ser
hospitalizadas y morir.

Hoy en dia, mas que nunca debemos
abogar por la confianza de las vacunas.
Evitar que las personas sean vacunadas
debido a mitos e informacion errénea
sobre la seguridad de las vacunas, po-
ne a esas personas y a las demas en
riesgo. En los paises donde las tasas de
vacunaciéon han disminuido por la info-
demia, las enfermedades infecciosas
prevenibles por vacunas han regresa-
do rapidamente.

Los beneficios preventivos comproba-
dos de las vacunas superan con creces
los riesgos de los efectos secundarios
minimos asociados con ellas, recomen-
damos a todas las personas vacunarse
porque las vacunas salvan vidas y son
un acto de fe en la humanidad.
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Esquema basico de inmunizacion

BCG Formas graves de tuberculosis

HEPATITIS B Infeccién por hepatitis B en el recién nacido

Diarreas graves producidas por rotavirus
ROTAVIRUS Poliomielitis
1247
NEUMOCOCO
PENTAVALENTE

Enfermedades graves producidas por el neumococo
en menores de 5 afios

Difeteria, tétanos, tosferina, hepatitis B y enfermedades
graves producidas por Haemophilus influenzae B

Diarreas graves producidas por rotavirus
ROTAVIRUS Poliomielitis

IPV Enfermedades graves producidas por el neumococo
NEUMOCOCO en menores de 5 afios

PENTAVALENTE Difteria, tétanos, tosferina, hepatitis B y enfermedades
graves producidas por Haemophilus influenzae B

IPV 3.2 Poliomielitis
PENTAVALENTE dosis Difteria, tétanos, tosferina, hepatitis B y enfermedades
graves producidas por Haemophilus influenzae B

INFLUENZA 1.2 dosis

Gripe estacional o flu
(refuerzo anual)

12 Refuerzo Sarampion, rubéola y paperas

MESES ” 12 dosis

2°

1 8 dosis
Vo —_— Poliomielitis
M E S E S 1¥ refuerzo Difteria, tétanos y tosferina

Enfermedades graves producidas por el neumococo
en menores de 5 anos

Sarampion, rubéola y paperas

4 ‘ : y 2.0 Poliomielitis
AN os refuerzo

Difteria, tétanos y tosferina

5~
ANOS

COoVID-19

" Enfermedad infecciosa causada por el SARS-coV-2
(para mayores de 5 afios)

9 -14 VPH
AN os (Solo para nifias)

Virus del papiloma humano

9-14+
ANOS

EMBARA-
ZADAS

Tdap

(Solo embarazadas)

dT

Influenza

3 er
refuerzo

1 dosis por
embarazo

2 dosis +
1 dosis

Difteria y tétanos

Difteria, tétanos y tosferina

Difteria, tétanos

Gripe estacional o flu




Infecciones respiratorias

Dr. Alcedo Hernandez
Pediatra neumologo

Hospital Pediatrico Dr. Hugo Mendoza

Las infecciones respiratorias virales en
nifos son frecuentes durante todo el
ano. Existen picos con mayor incidencia
segun los cambios de temperatura y el
clima. Ademas, hay mayor probabilidad
de contagio en lugares de conglomera-
cién de nifios. En el hospital actualmen-
te vemos una mayor incidencia de es-
tos casos hasta el 70% de
motivo de visita de ur-

gencias. Se ha detecta-

do alta incidencia del

virus de la Influenza hu-

mana, el cual es el princi-
pal causante de la gripe Y
estacional en humanos. :

La gripe estacional tiene facil

propagacion y se transmite ra-
pidamente en entornos como
las escuelas y las residencias de
ancianos. Al toser o estornudar, las
personas infectadas dispersan en el

. . . |
aire, a distancias de hasta 1 metro, |
goticulas infecciosas (con virus),

%

infectando asi a las personas
cercanas. El virus tam-
bién puede trans-
mitirse por las
manos

contami-
nadas.

n HugoNews

La influenza puede causar fiebre, tos,
dolor de garganta, goteo o secrecion
nasal, dolores en el cuerpo, dolores de
cabeza, escalofrios y fatiga.

Los nifios pequefios también pueden
tener vomitos o diarrea entre los sinto-
mas de la influenza. Cabe destacar
que algunas personas con influenza no
tienen fiebre.

La mayoria de los afectados se recupe-
ran en una o dos semanas sin necesidad
de recibir tratamiento médico. Sin em-
bargo, en nifios pequenos, per-
sonas de edad y personas
aquejadas de otras afeccio-

. nes médicas como asma, car-
. diopatias, HIV, cancer, nefro-
/.\~ patias. La infeccion puede
conllevar graves complicacio-
nes de la enfermedad subyacente.

El tratamiento consiste en manejo
de los sintomas y mucha hidrata-
cion, también se ha utilizado con
éxito agentes antivirales como el
Oseltamivir el cual ayuda a acortar los
dias de sintomas y es indicado princi-
palmente en pacientes con factores
de riesgo.

Se recomienda acudir a su
meédico en caso de
presentar sintomas y
no auto medicarse.

Existe hace mas 30
anos la disponibili-
dad de la vacuna
contra la Influenza.



El Hospital Pediatrico Dr. Hugo Me

za [HPHM), a través de su Clinica
Genética y Sindrome de Down, dirig
do por la Dra. Kathlin De la Rosa Poue-
riet, genetista, y la fisioterapeuta Anny
Reyes, bajo la direccion de la Dra. Dha-
melisse Then, realizaron la actividad
“Por ti, soy invencible: espacio sideral”.

“Por ti soy invencible”, es actividad que
se realiza en el marco de la celebra-
cion del dia mundial de la discapaci-
dad, con todos los pacientes que pa-
decen de alguna condicién genética,
malformacion congénita, enfermedad
hereditaria, entre otras.
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La Subdireccién Administrativa y Finan-
ciera es una de las areas que confor-
man el Hospital Pediatrico Dr. Hugo
Mendoza, y se encarga de dirigir, ad-
ministrar, coordinar y dar seguimiento
a los procesos relacionados con el re-
curso fisico y de bienes y servicios del
hospital garantizando su adecuado
funcionamiento.

Esta Subdireccidon actualmente estad
dirigida por el Licenciado José Miguel
Rodriguez; visionario, determinado y
como profesional posee una alta capa-
cidad organizativa gracias a su carrera
base en Administraciéon de Empresas
con maestria en Gerencia y Productivi-
dad, Gestion Humana y en Alta Geren-
cia. Ademas, es profesor universitario
con mas de 18 afos de experiencia.

En esta ocasidn nos cuenta mas sobre
los logros, funciones y un poco sobre
su experiencia personal como subdi-
rector administrativo y financiero del
Hugo Mendoza.

¢Cuales son las funciones principales
de la subdirecciéon administrativa y
financiera?

JM. La subdireccidon administrativa y
financiera es la encargada de la ges-
tion hospitalaria ya que es la responsa-
ble de gestionar y dirigir todos los pro-
cesos logisticos, operacionales y de
abastecimiento.

¢Cuales departamentos forman la
Subdireccion administrativa y finan-
ciera?

JM. Cuenta con un total de cinco de-
partamentos organizados de manera
estratégica, que son: Contabilidad,
Compras, Almacén, Facturacion, Presu-
puesto.

¢Cuales logros ha alcanzado la Subdi-
recciéon administrativa y financiera los
ultimos aios?

JM. Hemos tenido muchos logros, pe-
ro te mencionaré los mas relevantes:

e Deuda cero.
e Optimizacion de los procesos.

e Plazo de 32 dias en Cuentas por
Cobrar, referente a nivel mundial.

e Glosa menor al 2%.

e Mejora de los procesos de com-
pra en el SISCOMPRA con una pun-
tuacion de un 97%.

e Fortalecimiento de los almacenes.

¢ Unica Cocina hospitalaria certifica-
da por el Instituto Dominicano de
la Calidad (INDOCAL]), bajo la Nor-
ma NORDOM-646.

¢Cual es el mayor logro que puede
destacar de la Subdireccion adminis-
trativa y financiera?

JM. El mayor logro ha sido la disminu-
cion de la deuda, porque responde a
la politica del Sistema Central, en este
caso, del Servicio Nacional de Salud
(SNSJ, el cual ha trazado una politica
general para todos los hospitales de la
Red Publica, de que ademas de man-
tener altos niveles de calidad y huma-
nizacion se debe administrar los hospi-
tales con eficiencia.

¢Cudl quisiera que sea su principal
legado como subdirector administra-
tivo financiero del HM?

JM. Primero dejar un hospital que
mantenga su nivel de excelencia na-
cional e internacional, es decir, un hos-
pital fortalecido en su infraestructura
médica y administrativa. Lo que se tra-

duce en la implementaciéon de un soft-
ware integral, moderno y holistico de
gestion hospitalaria que nos permita
agilizar los procesos de contabilidad,
inventario, la facturacion, en fin, todos
los procesos administrativos, algo que
de hecho, ya esta programado como
meta del 2023.

¢En términos personales que ha signi-
ficado para Ud. ser subdirector admi-
nistrativo y financiero del HM?

JM. Primero destacar que me siento
muy orgulloso de formar parte de este
equipo dirigido por la doctora Then.
Para mi ha sido un reto muy interesan-
te porque he trabajado en la institucion
en la areas de Planificacion y Desarro-
llo, asi como en Gestion Humana. Y
que el hospital haya obtenido nueva-
mente Oro en el Premio lberoameri-
cano a la Calidad me hace sentir que
cumpli con la misién para la que fui
reclutado; implementar el Modelo de
Excelencia en la Gestion. Asi que ese
es mi legado.

é )

Close-up a...

José Miguel
Rodriguez

Soy... Sonador
Lema... Cambiar siempre
Un consejo... Trabajar duro
Un libro... “La Prodiga” de
Pedro A. Alarcon

Me inspira... Alcanzar grandes
metas

Un dia Tiene buena
perfecto... comida, ejercicio y
acompanado de

mi familia

La familiaes... Lo mds importante

4 J
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CONADIS reconoce al Hugo Mendoza
como Agente de Inclusién por trayectoria
de buenas practicas inclusivas

El Hospital Pediatrico Dr. Hugo Mendo-
za (HPHM], fue reconocido por el Con-
sejo  Nacional de Discapacidad
(CONADIS] y el Programa de Naciones
Unidas para el Desarrollo (PNUD), en la
maxima categoria: Agente de Inclusién
y recibid un sello “RD Incluye 20227,
por sus buenas practicas de inclusiéon
de la poblacion con discapacidad.

Durante la sexta entrega al centro hos-
pitalario le fueron otorgados un reco-
nocimiento a su trayectoria de buenas
practicas inclusivas como agente de
inclusién, en los ambitos de accesibili-
dad universal, salud y trabajo, asi como
un sello por la implementacion de un
sintetizador de voz para texto que se
encarga de la reproduccion artificial de
voz humana en su portal web para
mayor accesibilidad.

“En el Hugo Mendoza hemos venido
trabajando para reducir las brechas de
inclusién a través, de la habilitacion de
servicios inclusivos que se caracterizan
por un manejo integral de cada pa-
ciente. Este reconocimiento es solo la
evidencia de nuestro compromiso con
la garantia de derechos de las perso-
nas con discapacidad.”, dijo Dhamelis-
se Then, directora general del HPHM.

n HugoNews

Then explicd que con estas y otras
medidas, el Hugo Mendoza trabaja
enfocado en el Objetivo de Desarrollo
Sostenible numero 10 sobre reduccion
de las desigualdades.

Agentes de inclusidon es un nuevo am-
bito en el cual CONADIS y el PNUD re-
conocen a empresas € instituciones
referentes por su trayectoria y sosteni-

bilidad de sus buenas practicas inclusi-
vas en la aplicacion de la Ley No. 5-13 y
la Convencioén sobre los Derechos de
las Personas con Discapacidad de la
ONU. En “agentes de inclusion” se re-
quiere presentar al menos tres recono-
cimientos otorgados por este progra-
ma en cualquiera de los otros siete
ambitos de postulacion.
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“HUGOTECA

esta de aniversario!

La Hugoteca del Hospital Pediatrico Dr.
Hugo Mendoza (HPHM], es una bibliote-
ca exclusiva para los nifos, nifias y ado-
lescentes que se encuentran hospitaliza-
dos, con la finalidad de promover el
habito de la lectura y lograr que la esta-
dia de los pacientes sea mas placentera.

La Hugoteca fue creada el 8 de noviem-
bre del 2019. El area cuenta con un mu-
ral, estanteria, libros y juegos didacticos
donados por el Grupo Mejia Arcala.
Desde esta fascinante area del centro
hospitalario, se realizan actividades edu-
cativas, show de titeres, cuenta cuentos
para fomentar la lectura y contribuir con
el desarrollo cognitivo de los pacientes.

Actualmente, estda conformada por
Marcelle Cuello y Nairoby Santana, dos
colaboradoras excepcionales, dispues-
tas a garantizar la diversion y alegria de
todos los pacientes que asisten a la
Hugoteca ubicada en el cuarto piso
del centro asistencial.

En ese sentido, el Hospital Hugo Men-
doza trabaja enfocado en aportar bie-
nestar a la nifiez y adolescencia a través
de diversas iniciativas, convirtiéndolo en
el primer hospital del pais que cuenta
con una biblioteca para sus pacientes.

“Es nuestra mision desde el hospital
contribuir @ que nuestros pacientes
tengan una estadia mas placentera y
promover la lectura y la sana entreten-
cion, mediante la lectura y juegos di-
dacticos que ayudaran a su formacion
en valores”, resaltd la doctora Dhame-
lisse Then, directora general del HPHM.

La Hugoteca, es un componente de
Hugolandia, el programa ludico que
llena de alegria y magia cada area del
hospital a través de practicas de huma-
nizacion hospitalaria.



Viernes de Patines: Los viernes

son

mas divertidos en el Hugo Mendoza

El programa ludico Hugolandia, com-
puesto por el Dia super, los show de
titeres, los personajes tematicos, la Hu-
goteca y musicoterapia, son elementos
claves de nuestro hospital que no solo
se han convertido en entretenimiento,
sino que son fundamentales para la
recuperacion de los pacientes que se
encuentran hospitalizados en el centro.

En el Hugo Mendoza comprendemos
que los viernes traen consigo un espiri-

tu de alegria, por lo que con el propo-
sito de seguir innovando en la expe-
riencia de nuestros usuarios, a través
de la implementacién de practicas de
humanizacién incluimos los “Viernes
de patines”.

Esta actividad consiste en que durante
todo el dia el personal de Hugolandia,
que es “repartidor” de sonrisas, recorre
todo el hospital en patines, llevando ale-
gria a todos los nifios, nifias y adolescen-

tes que se encuentran en hospitalizacion.

La doctora Dhamelisse Then, directora
general del HPHM explico, que el nor-
te del hospital es implementar accio-
nes que promuevan la rapida recupe-
racion de los pacientes a través de
actividades ludicas.

Los viernes de patines, estad inspirado
en continuar impulsando la recupera-
cion de los nifos hospitalizados, ha-
ciéndoles su estancia mas agradable.
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Huellas Misioneras:

Alegria y esperanza para el Hugo Mendoza

I h

Con el propésito de cumplir con su
vision de llenar de aventuras y alegria a
los mas pequefios, el voluntariado del
Hospital Pediatrico Dr. Hugo Mendoza,
“Huellas Misioneras”, realizd varias acti-
vidades por motivo de las festividades
navidenfas.

Parte de su agenta consistid en la en-
trega de juguetes a todos los nifios de
hospitalizaciéon y las diferentes areas
del centro hospitalario, con el apoyo
de instituciones como la Escuela de
Comunicacion de la Universidad lbe-
roamericana (UNIBE]), BM Cargo, CIDI
Children y el Carol Morgan School.

Entre juegos, pintacaritas, villancicos y
por supuesto, el querido Santa Klauss
se realizaron la entrega de juguetes a
mas de 300 nifios del centro de salud.

Los miembros del voluntariado resalta-
ron la importancia que tiene formar
parte de acciones de tanto valor y tras-
cendencia, y ver como se suman ma-
nos solidarias a favor de las mas nobles
causas sociales, es muy gratificante.
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La doctora Dhamelisse Then, directora
general del Hugo Mendoza, asegurd
que se siente muy feliz y agradecida
por la gran labor que realiza el volunta-
riado Huellas Misioneras, encabezado
por su presidenta Chabela Ledn, a fa-
vor de los nifios, nifas y adolescentes.
“Gracias de todo corazdn por el apoyo
brindado y por contribuir a salvar la
vida de tantos nifios, nifias y adoles-
centes que lo necesitan”.

Se recuerda que recientemente el Vo-
luntariado Huellas Misioneras recibio la
suma de RDS$3,185,900.00, recaudados
en el noveno Torneo de Golf de BM
Cargo, como parte de su programa de
Responsabilidad Social, destinados a la
compra de equipos del Hospital Hugo
Mendoza.

Gracias al voluntariado Huellas Misione-
ras podemos concluir otro afio llevan-
doles alegria a nuestros nifios y nifas.
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El Hospital Pediatrico Dr. Hugo Mendo-
za con el interés de dotar a sus directi-
vos de herramientas que les permitan
fortalecer las tareas operativas y con el
fin de brindar servicios eficientes, efi-
caces, con calidad y teniendo en cuen-
ta siempre a sus pacientes, dieron for-
mal apertura al diplomado de “Gestion
Hospitalaria” impartido por INFOTEP.

El programa contempla los aspectos
mas relevantes de la gestion hospitala-
ria: planificacion estratégica, gestion
financiera y gestion de Recursos Hu-
manos, liderazgo innovacion y expe-
riencia del paciente.

El subdirector de Gestiobn Humana el
Lic. Abner Ramos resaltd la importancia
de contar con profesionales bien for-
mados y especializados en el sector
salud y valord el interés de los partici-
pantes en seguir desarrollandose pro-
fesionalmente lo cual impactara los
indicadores hospitalarios y al cumpli-
miento a los objetivos y estrategias que
tenemos como centro hospitalario.

Un buen manejo del tiempo es la solu-
cion para organizar adecuadamente
nuestras actividades profesionales y
personales. Con la finalidad de brindar
herramientas para administrar su tiem-
po la subdireccidon de Recursos Huma-
nos dirigida por el Lic. Abner Ramos,
organizé con el Instituto Nacional de
Administracion Publica (INAP) la capa-
citacién, Manejo efectivo del tiempo.

Durante tres dias la licenciada Raddys
Gonzalez, compartid las herramientas
necesarias para organizar, planificar y
programar los dias, semanas y meses
de manera efectiva y como aumentar la
productividad laboral a los colaborado-
res de las diferentes areas del hospital.

De su lado, Ramos indicd que es funda-

n HugoNews

mental la capacitacion de los colabora-
dores y destacd la importancia de la
administracion efectiva de este recurso

tan importante, que es el tiempo para la
planificacién y cumplimiento de metas
y objetivos a nivel personal y laboral.




La Subdireccién de Recursos Humanos
y el Centro de Investigacién Dr. Hugo
Mendoza organizan Conferencia de la
Investigacion en hospitales.

La investigaciéon en el Hugo Mendoza
es una de las estrategias que mejor
identifica su excelencia. Debido a su
relevancia desde el Centro de investi-
gacion en conjunto con la Subdirec-

En el salon de conferencias del HPHM
se realizd la conferencia “Abordaje
Integral de la Dermatitis Atopica”, con
el alergdlogo José A. Torres, dirigida al
personal médico del Hospital Pediatri-
co Dr. Hugo Mendoza.

El doctor José Alberto Torres, gerente
de Alergologia de nuestro centro hos-
pitalario destaco la importancia de la
prevencion, asi como mantener un
buen sistema inmune ayudara a evitar
la dermatitis en nuestros nifios, nifias y
adolescentes.

La conferencia estuvo encabezada por
nuestra directora general, la doctora
Dhamelisse Then, miembros de la Fun-
dacion Nueva Piel, Luis Sarmiento vy
Margarita Reyna de Sanofi, entre otros.

cién de Recursos Humanos, se llevo a
cabo la conferencia “Importancia de la
Investigacion en los hospitales”, por el
doctor Manuel Colomé.

Colomé destacd la importancia de la
investigacion en salud y explicod la ma-
nera mas efectiva para aplicar a pro-
yectos de investigacion cientifica.

Asimismo, el Lic. Abner Ramos subdi-
rector de Recursos Humanos, resalté la
importacia de la investigacion, la cual
es parte de la vision y estrategia del
hospital y a la vez exhorté al personal
de salud y administrativo enrolarse a
los proyectos que se realizan en el
hospital.
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El personal médico del Hospital Hugo
Mendoza participd de la conferencia
“Fisiopatologia de las enfermedades
raras”, con el doctor Jorge Ortiz.

Jorge Ortiz, es especialista en pediatria
y genética perinatal, catedratico, ex
presidente de la Asociacion Guatemal-
teca de Pediatria y actualmente geren-
te médico de Enfermedades raras en
Laboratorio Sanofi para Centroamérica
y el Caribe.

“Hemos tenido casos de hasta 25
miembros de una familia que padecen
una enfermedad rara por lo que es de
vital importancia un diagnostico opor-
tuno”, asegurd el especialista.

La conferencia contd con la participa-
ron de la directora general, Dhamelisse
Then, la subdirectora médica Jacqueli-
ne Carrasco, la genetista Katlin de la
Rosa, entre otros galenos de nuestro
centro de salud.
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VISITAS

Presidenta de CONANI visita el Hospital Hugo Mendoza

El Hospital Pediatrico Dr. Hugo Mendo-
za (HPHM]), recibi6 a la nueva presiden-
ta ejecutiva del Consejo Nacional para
la Nifiez y la Adolescencia (CONANI],
Luisa Ysabel Ovando de Sanchez,
quien visitd a la nifa que cay6 de la
azotea del hogar de paso V Centena-
rio, mientras realizaba deportes junto a
otras nifas.

Ovando fue recibida por la directora
general del hospital, la doctora Dhame-
lisse Then Vanderhorst, quien de inme-
diato la puso al corriente sobre la evo-
lucién del cuadro médico de la nifa.
“La paciente se encuentra en cuidados
intensivos y, dentro de su condicion,
se encuentra estable”, sefald Then
Vanderhorst.

De su parte, la nueva presidenta del
CONANI dijo que confia “en el progre-

so de la salud de la nifia para que pue-
da ser reintegrada al seno familiar”.

La nueva presidenta del érgano rector
prometio aunar esfuerzos con ese cen-
tro, para seguir garantizando uno de
los derechos fundamentales de la ni-
flez y adolescencia que es el derecho
a la salud.

Después de la visita de la nifa en la
unidad de cuidados intensivos, la di-
rectora del hospital mostrd las instala-
ciones del centro médico a la Ovando
Yy puso a su disposicion los servicios
que ofrece en favor de los nifios, nifas
y adolescentes acogidos bajo la pro-
teccion del CONANL.

Ovando de Sanchez, juramentada en
septiembre, expresd su interés de visi-
tar a la nifia para constatar su estado de
salud y brindar acompafamiento.

HPHM recibe
a Tony Pena
Guaba

La directora general del Hospital Pedia-
trico Dr. Hugo Mendoza, doctora Dha-
melisse Then, recibio la visita de corte-
sia del coordinador del Gabinete de
Politica Social, Francisco Antonio Pefia
Guaba.

Pefia Guaba realizd un recorrido por
las diferentes areas del hospital y elo-
Qio las instalaciones, asi como la exce-
lente gestion de la Then.

Asimismo, durante su recorrido entre-
g6 bonos navidefos a las madres de
los pacientes hospitalizados.

Al finalizar el recorrido el titular firmo
nuestro libro de visitas distinguidas.
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Al ritmo de la guira y el tambor, se
realizé un aguinaldo en las diferentes
areas del Hospital Pediatrico Dr. Hugo
Mendoza.

El aguinaldo inicié en el pasillo admi-
nistrativo con las autoridades, cantan-
do los principales villancicos como: “Mi
burrito sabanero”, “Alegre vengo de la
montafa”, “Estrella de Belén”, entre
otros.

Las areas recorridas del centro asistencial
incluyé: Consulta, Emergencia, Imagenes,
Facturacion, Vacuna y Laboratorio.
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Con toda la alegria y emocién que trae
consigo la navidad, el Hospital Pediatri-
co Dr. Hugo Mendoza (HPHM]), encen-
did junto a pacientes y colaboradores
su tradicional arbol navidefo.

La actividad estuvo encabezada por la
directora general, doctora Dhamelisse
Then, quien agradecié a Dios por el
excelente afio que ha tenido el centro
asistencial, que cada dia vela por brin-
dar bienestar integral a todos sus usua-
rios. De igual manera extendio su agra-
decimiento a todos los colaboradores
por su dedicacion y entrega y al volun-
tariado Huellas Misioneras por asumir
el mas lindo de los compromisos de
ayudar a los nifos, nifias y adolescen-
tes del pais.

La actividad estuvo ambientada por los
ninos del coro infantil y parte del gru-
po de teatro del centro hospitalario.
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La Unidad de Onco-Hematologia del
Hospital Pediatrico Dr. Hugo Mendoza
llevd a cabo una caminata interna con
el lema “Vive” en conmemoracion al
Dia Internacional del Linfoma.

Los linfomas son tumores originados
en las células linfoides, un tipo de célu-
las de la sangre, que se localiza en los
ganglios linfaticos y también en otras
areas u Organos que contienen tejido
linfoide como los brazos y la médula
oOsea. Puede afectar a nifios, jovenes
adultos y envejecientes.

El diagndstico del linfoma en sus inicios
puede ser dificil, ya que sus sintomas
como cansancio, fiebre e inflamacion
de los ganglios linfaticos, se pueden
confundir facilmente con enfermedades
comunes como la gripe u otro virus.

Si su nifio, nifla o adolescente padece
alguno de estos sintomas, es importan-
te que visite a su pediatra a tiempo, ya
que algunos tipos de linfomas pueden
tener consecuencias fatales en un pla-
z0 de 6 meses, advirtio la Dra. Jorge.

La caminata incluyo las diversas areas del
centro hospitalario, incluyendo consulta,
emergencia, facturacion entre otras.
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El equipo de Odontopediatria del Hu-
go Mendoza, dirigido por la doctora
Xiomara Hilario, celebrd en un ambien-
te de companerismo y alegria el Dia
Nacional del Odontdlogo.

La Unidad de Odontologia del Hospital
Pediatrico Dr. Hugo Mendoza realizo la
conferencia "Lesiones orales mas co-
munes en los pacientes pediatricos”,
con la especialista Jeaneth Lopez.

Durante su intervencion Lopez destacod
la importancia de acudir a revisidon ca-
da seis meses, cambiar habitos higiéni-
cos y reducir el consumo de azucares,
cepillar tres veces al dia los dientes
para evitar la aparicion de enfermeda-
des orales en nuestros nifos, nifias y
adolescentes.

Durante la actividad la directora gene- Gracias por tantas sonrisas; que su la-
ral, doctora Dhamelisse Then, destacd bor siga perseverando a través del
el orgullo que siente por el equipo y los  tiempo son un equipo excepcional.
motivd a continuar dando la milla extra.
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